CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES
DE LUCIANOPOLIS

INDICACAO N° 01/2011.

Adauto Gomes Valéncia, vereador em exercicio, conforme dispde o
Regimento Interno da Cémara Municipal de Luciandpolis no artigo 108, indica ao Senhor Prefeito
Municipal, a ampliacdo das ac¢des e servicos na area da saude, indica a implantacdo da técnica da
acupuntura, visto que € uma técnica que deve ser associada a tratamentos convencionais, procurando
sempre melhorar a condicao de saude das pessoas; n@o sendo agressiva e nem apresentando contra-
indicacdo, com baixo custo, diminuir)do 0 Uso excessivo de medicamentos, 0 que sempre acaba
causando grandes danos a saude. E importante lembrar que ja contamos com um profissional no
quadro de funcionarios da Prefeitura que é especialista na técnica, o que facilita ainda mais a
implantagdo do servico, visto que a técnica deve ser associada a tratamentos médicos e fisioterapicos,
ampliando a resolutividade dos problemas. Entdo como o profissional tem o titulo de especialista, indico
também a mudanca de sua referéncia, e assim o mesmo desenvolveria a técnica na UBS de
Luciandpolis.

A acupuntura apresenta algumas vantagens: possibilidades de aplicagdo, baixo custo do
material utilizado, seguranca do método, diminui¢ao/eliminacdo do uso de medicamentos, auxilia no
diagndstico preciso das doencas quando a medicina convencional ndo consegue encontrar a origem
dos desequilibrios e proporciona uma vis@o sob novo éngulo das desordens que a medicina ocidental
nao consegue explicar.

A acupuntura pode tratar problemas médicos e psicoldgicos, com graus variados de sucesso,
sendo:

- Vicios =-Asma =-Bronquite aguda = - Prisdo de ventre =-Diarréia = - Fibromialgia
= - Dores de cabega (inclusive enxaquecas) = - Dores lombares = - Célicas menstruais = - Gripe
= - Osteoartrose = - Dores e nduseas pés-cirirgicas = - Sinusite = - Estresse e ansiedade
= - Sindrome do intestino irritavel = - Reabilitagdo apds derrame = - Epicondilite lateral = - Rinite
= - Problemas no trato urinario = - Insénia = - Depressdo = - Sindrome do pénico = - Faringite
= - Constipacdo = - Diabetes  =- Hemorrdidas = - Célica renal = - Paralisia facial

Outra informagao importante € que a acupuntura, depois de reconhecida pela Organizagcéo
Mundial da Saude, vem ganhando grande aceitacdo dos pacientes, visto que, além dos resultados
positivos e baixo custo, apresenta a possibilidade da diminuicdo e até mesmo eliminagéo de alguns
medicamentos.

Dessa forma, acredito que com a implantagao desse servico de saude na rede publica, sem
custo para os municipes, as condicbes e qualidade de saude dos mesmos apresentardo grandes

melhoras.

Luciandpolis, 01 de novembro de 2011.

Adauto Gomes Valéncia
Vereador



