
CÂMARA MUNICIPAL DE VEREADORES 
DE LUCIANÓPOLIS 

 
INDICAÇÃO Nº 01/2011. 

 
Adauto Gomes Valência, vereador em exercício, conforme dispõe o 

Regimento Interno da Câmara Municipal de Lucianópolis no artigo 108, indica ao Senhor Prefeito 
Municipal, a ampliação das ações e serviços na área da saúde, indica a implantação da técnica da 
acupuntura, visto que é uma técnica que deve ser associada a tratamentos convencionais, procurando 
sempre melhorar a condição de saúde das pessoas; não sendo agressiva e nem apresentando contra-
indicação, com baixo custo, diminuindo o uso excessivo de medicamentos, o que sempre acaba 
causando grandes danos à saúde. É importante lembrar que já contamos com um profissional no 
quadro de funcionários da Prefeitura que é especialista na técnica, o que facilita ainda mais a 
implantação do serviço, visto que a técnica deve ser associada a tratamentos médicos e fisioterápicos, 
ampliando a resolutividade dos problemas. Então como o profissional tem o título de especialista, indico 
também a mudança de sua referência, e assim o mesmo desenvolveria a técnica na UBS de 
Lucianópolis. 
 A acupuntura apresenta algumas vantagens: possibilidades de aplicação, baixo custo do 
material utilizado, segurança do método, diminuição/eliminação do uso de medicamentos, auxilia no 
diagnóstico preciso das doenças quando a medicina convencional não consegue encontrar a origem 
dos desequilíbrios e proporciona uma visão sob novo ângulo das desordens que a medicina ocidental 
não consegue explicar. 
 A acupuntura pode tratar problemas médicos e psicológicos, com graus variados de sucesso, 
sendo:  
      
▪ - Vícios     ▪ - Asma     ▪ - Bronquite aguda     ▪ - Prisão de ventre     ▪ - Diarréia     ▪ - Fibromialgia 
 
▪ - Dores de cabeça (inclusive enxaquecas)     ▪ - Dores lombares     ▪ - Cólicas menstruais     ▪ - Gripe 
 
▪ - Osteoartrose     ▪ - Dores e náuseas pós-cirúrgicas     ▪ - Sinusite     ▪ - Estresse e ansiedade 
 
▪ - Síndrome do intestino irritável     ▪ - Reabilitação após derrame     ▪ - Epicondilite lateral     ▪ - Rinite 
 
▪ - Problemas no trato urinário     ▪ - Insônia     ▪ - Depressão     ▪ - Síndrome do pânico     ▪ - Faringite 
 
▪ - Constipação     ▪ - Diabetes     ▪ - Hemorróidas     ▪ - Cólica renal     ▪ - Paralisia facial 

 
Outra informação importante é que a acupuntura, depois de reconhecida pela Organização 

Mundial da Saúde, vem ganhando grande aceitação dos pacientes, visto que, além dos resultados 
positivos e baixo custo, apresenta a possibilidade da diminuição e até mesmo eliminação de alguns 
medicamentos. 
 Dessa forma, acredito que com a implantação desse serviço de saúde na rede pública, sem 
custo para os munícipes, as condições e qualidade de saúde dos mesmos apresentarão grandes 
melhoras. 
 

Lucianópolis, 01 de novembro de 2011. 
 

 
                                                                       _________________________ 

Adauto Gomes Valência 
           Vereador


